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Ittigen, 22 novembre 2024 
Communiqué de presse 
 
 
Ophélia Jeanneret nouvellement élue au Conseil exécutif et Ruth Metzler 
nouvelle présidente de Swiss Olympic 
 

Le 22 novembre 2024, le Parlement du sport de Swiss Olympic s'est réuni pour son assemblée 
annuelle, au cours de laquelle, outre d'importantes décisions financières et structurelles, des 
élections ont été organisées pour des postes clés du sport suisse. 

Les élections au Conseil exécutif de Swiss Olympic, l'organe de direction suprême du sport suisse, 
ont constitué un thème central de l'assemblée. Le Conseil exécutif décide des questions 
fondamentales de politique sportive, pose des jalons pour le développement du sport suisse et 
surveille la mise en œuvre des objectifs stratégiques. 

Ophélia Jeanneret a été élue aujourd'hui au sein de ce conseil exécutif. Dans sa fonction actuelle, 
Ophélia est responsable du plan directeur « Sport Santé UNIL+EPFL - Horizon 2036 » et dirige sa 
mise en œuvre, avec de nombreux projets stratégiques clés impliquant de l’innovation sociale, 
numérique et technologique. Elle est également directement impliquée dans la conception et la 
réalisation du projet du Parc olympique suisse.  

Par sa compréhension globale des enjeux politico-stratégiques et sa capacité à décider, elle contribue 
à renforcer le rayonnement des institutions dans lesquelles elle s‘engage, au niveau national et 
international.  

Grâce à son parcours riche et varié, Ophélia a pu acquérir une vaste compréhension du monde du 
sport de compétition, de l’activité physique et de la santé. Occupant un poste de direction depuis 
maintenant huit ans, elle dispose aujourd’hui de solides compétences de gestion dans des 
environnements complexes qui nécessitent une capacité de décision accrue.  

Sa force réside dans sa capacité à rassembler et à développer de manière pragmatique des lignes 
stratégiques et des plans d‘action pour répondre aux besoins contextuels. 

La nouvelle présidente de Swiss Olympic, Ruth Metzler, était une personnalité importante de la 
politique suisse et a été la troisième femme élue au Conseil fédéral en 1999, à l'âge de 35 ans. Sa 
carrière s'est brutalement terminée après quatre ans, lorsqu'elle a été révoquée en raison de 
changements politiques au sein de son parti, un événement rare dans l'histoire suisse. Elle s'est 
ensuite engagée dans l'économie, la science et diverses organisations. 
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Swiss University Sports regroupe 20 organisations locales de sport universitaire (HSO) avec un plus de 240 
000 membres étudiants. Plus de 100 disciplines sportives sont proposées dans le sport de masse et plus de 
30 dans le sport d'élite. Alors que les HSO locales organisent principalement l'immense offre «Sport pour 
tous», la fédération s'occupe de manière centralisée du sport d'élite et de la sélection d'équipes nationales 
pour les championnats du monde des étudiants et les World University Games. Un grand engagement pour 
Swiss University Sports en collaboration avec Swiss Olympic réside dans le projet «Sport d'élite et études». 
Ce projet met l'accent sur le soutien des sportifs de haut niveau dans leur carrière duale. 
https://swissuniversitysports.ch/ 


