PROPOSITION SWISS UNIVERSITY SPORTS CAMP

SEMAINE : 24 au 28 ao(it 2026

HORAIRES/JOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
08:00 Petit-déjeuner Petit-déjeuner Petit-déjeuner
08:30 Libération des chambres
Check-in Théorie - Course d'orientation - 30 personnes
09:00
09:30 Judo / Auto-défense - | Tennis de table - 15
) 15 personnes personnes
10:00 VTT (Jura Bernois) - 15 Escalade/Bloc - 15
) Polysportif personnes personnes
10:30 (Salle de Sport) - 30 Course d'orientation - 30 personnes
11:00 personnes Escalade /Bloc - 15 Lutte Suisse - 15
) personnes personnes
11:30
12:00
Repas
13:00 Repas Repas Repas
13:30
14:00
Beach-volley - 15 Unihockey - 15
14:30
personnes personnes
Centre Nautique
15:00 (Aviron - Stand Up Escalade/Bloc-15 | VTT (Jura Bernois) - 15 Soirée Jeux Olympiques - 30 personnes (salle
15:30 Paddle) - 30 personnes personnes Changement d'activités de sport)
personnes
16:00
Unihockey - 15 Beach-volley - 15
16:30
personnes personnes
17:00
Temps libre Findu camp
17:30
Temps libre Temps libre
18:00
18:30 Repas
Repas
19:00
20:00 Soirée raclette Waldhaus
L Soirée Duels 1vs1 (Salle de théorie) - 30
21:00 Soirée libre

15:00

personnes
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